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Punkt 1: Referat af Seniorrådets møde den 20. april 2026

27.69.40-P35-1-26

Sagsfremstilling

Deltagere:
Formand Hanne Illum, næstformand Carsten Nørballe, Alfred Grinderslev, Birgitte Franck, David M. Gerschwald,
Henning C. Hansen, Jens Peter Nørgaard og Maria Jensen

Afbud:
Pernille Rothaus Sørensen

Ordstyrer:
Næstformand Carsten Nørballe

Referent:
Sanne Ezi, Jura, Fælles Stab

 
Mødet indledtes med besøg af sundheds- og omsorgschef Nicolai Kjems, hvor følgende blev drøftet: Hovedstadens
Sundhedsråd, herunder hvad Frederiksberg skal bevare, og hvad der skal overgå til regionen, priserne på mad på
plejehjem, hvilken mad der serveres på plejehjem, samt brandsikkerheden på plejehjem.
 
 

1. Godkendelse af dagsorden

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt.
 

2. Det godkendte referat fra Seniorrådets møde 3. marts 2026

Beslutning
Blev taget til efterretning.
 

3. Høringer

Der er modtaget følgende nye høringer siden sidste møde:

1. 
1. Der er afgivet høringssvar vedrørende lokalplan 246 for boliger på Mariendalsvej
2. Der er afgivet høringssvar vedrørende forslag til bevarende lokalplan 236 for området omkring

Kronprinsensvej
3. Høring om forslag til lokalplan og kommuneplantillæg ved Platanvej – Frist 6. maj 2026

Beslutning
Høringssvar a) og b) blev taget til efterretning og det blev besluttet, at høringssvar c) udarbejdes af
Seniorrådets Boligudvalg efter borgermødet den 29. april 2026 og godkendes pr. mail.
 

4. Temadrøftelse: Frivillighed / Forebyggelse

Carsten Nørballe foreslog, at frivillighed/forebyggelse opdeles i to temadrøftelser, da det er store emner.
 
Beslutning
Det blev besluttet at opdele drøftelsen over to møder.
 
Herefter orienterede Carsten Nørballe bredt om frivillighedsområdet, med efterfølgende drøftelse blandt
rådets medlemmer, herunder hvad Seniorrådets holdning er til det kommende arbejde i det midlertidige råd
om frivillighed.
 

5. Inddragelsen af Seniorrådet i arbejdet med kommunens kommende affaldsplan

https://www.frederiksberg.dk/politik/kommunalbestyrelsen-og-udvalg/raad/seniorraadet/hoeringssvar-seniorraadet/seniorraadets-hoeringssvar-42026
https://www.frederiksberg.dk/politik/kommunalbestyrelsen-og-udvalg/raad/seniorraadet/hoeringssvar-seniorraadet/seniorraadets-hoeringssvar-32026
https://www.frederiksberg.dk/politik/kommunalbestyrelsen-og-udvalg/raad/seniorraadet/hoeringssvar-seniorraadet/seniorraadets-hoeringssvar-32026
https://www.frederiksberg.dk/politik/faa-indflydelse/bliv-hoert/2026/lokalplansforslag-for-boliger-og-erhverv-ved-platanvej


Formanden orienterede kort om rådets bemærkninger som er fremsendt til forvaltningen.
 
Beslutning
Blev taget til efterretning.
 

6. 7-By-samarbejdet – besøg i Aalborg

Den 21. maj 2026 er rådet inviteret til 7-by-møde i Aalborg. Formand og næstformand samt 3 medlemmer
kan deltage.
 
Beslutning
Det blev besluttet, at formandskabet deltager i 7-by-mødet.
 

7. Orientering fra formand og medlemmer

Formandskabet har været til møde 8. april med Forvaltningen vedr. nyt plejehjem ved Nyelands Plads.
Behandles på ÆSU’s møde 20. april. Link: https://dagsordener.frederiksberg.dk/vis?Dagsorden-Aeldre--og-
Sundhedsudvalget-2026-29-d.20-04-2026-kl.20.01&id=2da36b6b-6187-481d-a560-fc3fece51f27
 
Til Det midlertidige råd om social frivillighed og civilsamfund er Henning C Hansen udpeget. Første møde er
onsdag den 22. april.
 
Talerække ved Seniorkoncerterne 20. 21. og 22. maj
Formand tirsdag 19. kl. 13.45, næstformand onsdag 20. kl. 11.00, Jens Peter Nørgaard den 20. kl.15.10 og
Birgitte Franck den 21. kl. 13.45
 
Katrine Arps Studskjær deltager i SR-mødet 19. maj om Social Kompas
 
Formanden deltog 12. marts i Workshop om Frederiksbergs fælles beredskab (primært som Ældre Sagen
Frederiksbergs formand) – 3 sessioner: Stærke lokale fællesskaber, Supplerende støtte til sårbare borgere,
Aktivering af lokale ressourcer
Dagen handlede om at inddrage civilsamfundet i en eventuel krisesituation
Der var stærk repræsentation af boligforeninger og idrætsorganisationer
 
Danske Ældreråds undersøgelse om et aldersvenligt DK til alle ældre- og seniorråd viste, at forebyggelse er
den helt store prioritet – 9 af 10 svarede netop det
 
Min Dialog fik desværre ikke Digitaliseringsprisen 2026 i kategorien Inklusionsprisen. Det blev Aalborg for
SeniorDigital.
 

8. Meddelelser fra Boligudvalget

Intet at bemærke.
 

9. Meddelelser fra Forebyggelsesudvalget

Jens Peter Nørgaard oplyste, at han er inviteret til at holde et kort oplæg i forvaltningens ledergruppe om sine
og Seniorrådets perspektiver på ældreloven. Han gennemgik kort sin PowerPoint, hvoraf det fremgår, at der
gennem årene har været stort fokus på børn og deres udfordringer med etablering af mange indsatser, mens
ældreområdet i højere grad er blevet overset og ofte blot er blevet betragtet som én stor, grå masse.
Ældreloven, som den er nu, ligner mere en begyndelse på den udvikling vi har set på børneområdet, og kan
derfor ikke i sin nuværende form ses som nogen større gevinst i vejledning til den offentlige pleje af ældre. 
 
Ældre har fuldstændig som i barnealderen behov for differentieret pleje og omsorg – og hele problematikken
med involvering af pårørende synes heller ikke at fremstå klart, hvordan det kan håndteres.
 
Det er derimod positivt, at loven summerer kommunernes pligt til at arbejde med forebyggelse i relativ klar
tale.
 

10. Meddelelser fra Trafikudvalget

Birgitte Franck orienterede fra en prøvetur med den nye Letbane, der viste, hvor vigtigt det er, at Seniorråd og
andre med ekspertise inden for ældreområdet og tilgængelighed bør inddrages helt fra begyndelsen, når der
f.eks. anlægges letbane, metro og lignende.

https://dagsordener.frederiksberg.dk/vis?Dagsorden-Aeldre--og-Sundhedsudvalget-2026-29-d.20-04-2026-kl.20.01&id=2da36b6b-6187-481d-a560-fc3fece51f27
https://dagsordener.frederiksberg.dk/vis?Dagsorden-Aeldre--og-Sundhedsudvalget-2026-29-d.20-04-2026-kl.20.01&id=2da36b6b-6187-481d-a560-fc3fece51f27


 

11. Næste ordinære møde er tirsdag den 19. maj 2026 kl. 11.00 – 13.00

Blev taget til efterretning.
 
Alfred Grinderslev meldte afbud til dette møde.
 

12. Eventuelt

Intet.
 

Mødet sluttede kl. 12:44
 

Hanne Illum
formand

Carsten Nørballe
næstformand
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