
REFERAT Sundheds- og Forebyggelsesudvalget_2018-21
d. 20-09-2021

Mødedato Mandag d. 20. september 2021 kl. 20:30

Mødested Udvalgsværelse 2



Indholdsfortegnelse
Meddelelser:.......................................................................................................................................... 3
Drift og vedligehold af hjertestarter ved Femte Juni Plads/Grøndalsvej.............................................. 4
Forbedret oral sundhed hos skrøbelige ældre mennesker...................................................................... 6



Punkt 48: Meddelelser:

00.22.00-P35-224-20

Sagsfremstilling
Der er ingen meddelelser til dette punkt.



Punkt 49: Drift og vedligehold af hjertestarter ved Femte Juni
Plads/Grøndalsvej

05.00.00-G01-388-20

Resume
I november 2020 henvendte vejlauget for Grøndalsvej sig til Frederiksberg Kommune med forslag om, at der opstilles en
hjertestarter ved Femte Juni Plads/Grøndalsvej. Vejlauget ville finansiere selve hjertestarteren, men ønskede, at
kommunen skulle stå for opsætning og fremtidig drift og vedligehold.

Forvaltningen svarede vejlauget, at det som udgangspunkt er opsætteren selv, der skal finansiere driften af hjertestarteren.
Efterfølgende anmodede Magistraten forvaltningen om at forelægge en sag om opsætning af hjertestarter i
Grøndalsparken. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget forelægges hermed sagen til orientering.

Beslutning
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget tog sagen til efterretning.

Indstilling
Social-, Sundheds- og Arbejdsmarkedsområdet indstiller, at udvalget tager sagen til efterretning.

Sagsfremstilling
Baggrund
Grøndalsvej blev optaget som offentlig vej pr. 1. maj 2020, og i forlængelse besluttede det hidtidige vejlaug, som blandt
andet havde haft ansvaret for vedligehold af vej og træer på Grøndalsvej, at nedlægge sig selv. Vejlauget har en mindre
kassebeholdning, som lauget ønsker at anvende til at opsætte en hjertestarter på vejen, eksempelvis ved parken ved Femte
Juni Plads.

På den baggrund kontaktede vejlauget for Grøndalsvej den 18. november 2020 Frederiksberg Kommune med forslaget
om, at vejlauget kan finansiere selve hjertestarteren, mens kommunen anmodes om at stå for opsætning samt den
fremtidige drift og vedligehold.

Forvaltningen svarede vejlauget, at det som udgangspunkt er opsætteren selv, der har ansvaret for drift, udskiftning osv.
og dermed også skal finansiere driften af hjertestarteren.

Udvalgsformanden for By- og Miljøudvalget og dernæst Magistraten anmodede efterfølgende om, at sagen tages op i By-
og Miljøudvalget (MAG 1. marts 2021, pkt. 86 (h)). By- og Miljøudvalget blev i maj 2021 meddelt, at spørgsmålet
henhører under Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, og sagen oversendtes til behandling der (BMU 10. maj 2021, pkt.
170).

Vurdering af behov for placering af hjertestarter ved Femte Juni Plads
Sundhedsstyrelsen har udgivet en række anbefalinger til at kvalificere indsatsen med hjertestartere (Hjertestartere (AED)
placeret uden for sygehus, Sundhedsstyrelsen 2011), herunder følgende anbefalinger i forhold til opsætning:

1. Hjertestartere opsat udenfor hospitaler bør som udgangspunkt placeres på lokalisationer med høj risiko for
forekomst af hjertestop, og følge de gældende nationale og internationale anbefalinger på området.

2. Hjertestartere bør opsættes i tyndtbefolkede områder med relativt lange ambulanceresponstider, og bør placeres
velkendte steder såsom bytorve, hæveautomater, ved postkasser og lignende.

3. Indrapportering til hjertestopregistret skal inkludere den præcise adresse hvor hjertestarter har været anvendt,
hvorudfra en optimal placering af hjertestarterne kan planlægges.

4. Regioner og kommuner bør som led i arbejdet med beredskab og den præhospitale indsats indtænke en strategi for
placering af hjertestartere.

5. Hjertestarterne bør fortrinsvis opsættes i det offentlige rum, hvor de kan være tilgængelige 24 timer i døgnet.
6. Hjertestarterne bør synliggøres med det anbefalede internationalt anerkendte grønne skilt som altid bør udleveres i

forbindelse med erhvervelse af hjertestarteren. Der bør med faste tidsintervaller sendes automatiske elektroniske
påmindelser til den ansvarlige instans for at tjekke hjertestarterens operationsduelighed.

Ingen af ovenstående anbefalinger giver anledning til særligt at anbefale opstilling af en hjertestarter ved Femte Juni
Plads. Sundhedsstyrelsen påpeger, at behovet for placering af hjertestartere bør bero på en konkret vurdering med



udgangspunkt i rapportens anbefalinger, de geografiske og befolkningsmæssige omstændigheder samt det øvrige
beredskabs sammensætning.

Hjertestartere kan registreres på Trygfondens hjemmeside www.hjertestarter.dk. Der er i dag 192 hjertestartere registreret i
Frederiksberg Kommune, hvilket svarer til ca. 22 hjertestartere pr. kvadratkilometer. Med udgangspunkt i midten af
parkanlægget mellem C.F. Richsvej og Grøndalsvej er afstanden til de fire nærmeste hjertestartere med døgnadgang hhv.
ca. 350 meter (KAB Godthåbsvej 174B), ca. 500 meter (Edlund A/S, La Cours Vej 7), ca. 650 meter (Center for Social
Virksomhed/Magneten Bernhard Bangs Allé 43-45) og ca. 750 meter (Frederiksberg Sundhedscenter, Stockflethsvej 4 –
på hospitalssiden). Ved opkald til Akutmodtagelsens Vagtcentral sendes den nærmeste hjerteløber direkte til ulykkesstedet
og samtidig har Alarmcentralen mulighed for at guide hjerteløberen mod den nærmeste registrerede hjertestarter.

Organisering af opsætning, drift og vedligehold i Frederiksberg Kommune
Frederiksberg Kommune har ikke en egentlig strategi for udbredelsen af hjertestartere. Nogle offentlige institutioner har
selv prioriteret at købe og drifte en hjertestarter, og udgifterne afholdes dermed lokalt. Af de 192 registrerede
hjertestartere i Frederiksberg Kommune er ca. 20 % kommunalt finansierede, mens resten er finansieret i privat regi.

En kommunal finansiering af driften af en privat betalt hjertestarter, som Grøndalsvejs vejlaug foreslår, vil danne
præcedens for kommunens håndtering af donationer af hjertestartere. Imødekommes vejlaugets forespørgsel vil
kommunen ikke med rimelighed kunne afvise kommende forespørgsler – hverken forespørgsler vedrørende drift og
vedligehold af de ca. 150 hjertestartere, der i dag finansieres privat, eller forespørgsler vedrørende drift og vedligehold i
forbindelse med opsætning af nye hjertestartere i kommunen.

Ifølge et tilbud, som Grøndalvejs Vejlaug har indhentet fra Hjerteforeningen, vil drift og vedligehold med den billigste
servicemodel koste ca. 2.500 kr. årligt. Skulle de ca. 150 eksisterende hjertestartere i kommunen, der i dag finansieres
privat, overgå til kommunal drift vil omkostningen mindst være i størrelsesordenen 400.000 kr. årligt (2021-niveau).

På baggrund af den finansieringsmæssige usikkerhed ved at danne ny præcedens vedrørende drift og vedligehold af
hjertestartere, vurderer Social-, Sundheds- og Arbejdsmarkedsområdet, at kommunen må fastholde, at kommunen
desværre ikke kan imødekomme forespørgslen fra Grøndalsvejs Vejlaug.

Muligheder for organisering af hjertestartere i privat regi
Andre steder i landet har der været succes med lokale organiseringsmetoder med baggrund i frivillige, private kræfter. For
eksempel har Langelands Hjertestarterforening formået at indkøbe, opsætte og vedligeholde i alt 83 hjertestartere
udelukkende ved privat finansiering (Hjertestartere (AED) placeret uden for sygehus, Sundhedsstyrelsen 2011).

Som alternativ til en kommunal finansiering af udgifter til drift og vedligehold kan beboere på Grøndalsvej beslutte sig
for frivilligt at danne en forening og herigennem være fælles om at finansiere omkostningerne til en hjertestarter. Såfremt
Vejlauget eller en eventuel forening måtte ønske at opstille en hjertestarter i området ved Femte Juni Plads, er
parkmyndigheden under By-, Kultur- og Miljøområdet positivt indstillet med hensyn til at give tilladelse hertil.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Borgmesterpåtegning
Nej

Behandling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 20. september 2021.



Punkt 50: Forbedret oral sundhed hos skrøbelige ældre mennesker

29.00.00-P20-1-21

Resume
Forsker Esben Boeskov Øzhayat ved Odontologisk Institut har inviteret Sundheds- og Omsorgsafdelingen til at medvirke i et fireårigt
projekt med titlen ”Forbedret oral sundhed hos skrøbelige ældre mennesker” med start 1. september 2021 og afslutning 30. august 2025.
Veluxfonden og Sygeforsikringen "danmark" har bevilget midler til projektet. Frederiksberg Kommune har, med forbehold for politisk
godkendelse, indgået i projektet. Sagen forelægges nu til godkendelse.

Beslutning
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

1. godkendte Sundheds- og Omsorgsafdelings deltagelse i projekt ’Forbedret oral sundhed hos skrøbelige ældre mennesker’
2. indstiller, at der gives en indtægts- og udgiftsbevilling på i alt 304.000 kr. under Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, der fordeler

sig over perioden 2021-2025, hvor udgifts- og indtægtsbevillingen matcher hinanden hvert år. Udgifts- og indtægtsbevilling udgør
15.000 kr. i 2021, 176.000 kr. i 2022, 10.000 kr. i 2023, 74.000 kr. i 2024 og 29.000 kr. i 2025,

3. indstiller, at der gives en indtægts- og udgiftsbevilling på i alt 611.000 kr. under Magistraten på konto 6, der fordeler sig over
perioden 2021-2025, hvor udgifts- og indtægtsbevillingen matcher hinanden hvert år. Udgifts- og indtægtsbevilling udgør 51.000 kr.
i 2021, 153.000 kr. i 2022, 153.000 kr. i 2023, 153.000 kr. i 2024 og 101.000 kr. i 2025.

Indstilling
Social-, Sundheds- og Arbejdsmarkedsområdet indstiller, at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

1. godkender Sundheds- og Omsorgsafdelings deltagelse i projekt ’Forbedret oral sundhed hos skrøbelige ældre mennesker’,
2. indstiller, at der gives en indtægts- og udgiftsbevilling på i alt 304.000 kr. under Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, der fordeler

sig over perioden 2021-2025, hvor udgifts- og indtægtsbevillingen matcher hinanden hvert år. Udgifts- og indtægtsbevilling udgør
15.000 kr. i 2021, 176.000 kr. i 2022, 10.000 kr. i 2023, 74.000 kr. i 2024 og 29.000 kr. i 2025, og

3. indstiller, at der gives en indtægts- og udgiftsbevilling på i alt 611.000 kr. under Magistraten på konto 6, der fordeler sig over
perioden 2021-2025, hvor udgifts- og indtægtsbevillingen matcher hinanden hvert år. Udgifts- og indtægtsbevilling udgør 51.000 kr.
i 2021, 153.000 kr. i 2022, 153.000 kr. i 2023, 153.000 kr. i 2024 og 101.000 kr. i 2025.

Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget er senest d. 8. februar 2021 pkt. 5 / Meddelelser, blevet orienteret om at forvaltningen har afgivet
interessetilkendegivelse til at deltage i en indsats, der skal skabe forbedret oral sundhed hos skrøbelige ældre mennesker.

Sundheds- og Omsorgsafdelingen i Frederiksberg Kommune har ikke selv ansøgt om deltagelse i indsatsen, men er af forsker Esben
Boeskov Øzhayat ved Odontologisk Institut inviteret til at medvirke i et fireårigt projekt med start 1. september 2021 og afslutning 30.
august 2025. Årsagen er, at der er et presserende behov for fokuseret og optimeret tandpleje til sårbare ældre i Danmark, idet der nationalt
er fundet en foruroligende høj forekomst af alvorlige sygdomstilstande i mundhulen, herunder infektioner og betændelsestilstande.
Forsker Esben Boeskov Øzhayats ansøgning til Veluxfonden og Sygeforsikringen ”danmark” vedr. midler til projektet er nu imødekommet
og kommunen vil blive tilført 0,9 mio. kr. til projektledelse og afgrænsede indsatser.

Projektet vil blive gennemført i tæt samarbejde mellem på den ene side forskerne og på den anden side Frederiksberg Kommunes
omsorgstandpleje, forbedringsteams på henholdsvis Frederiksberg Kommunes Døgnrehabilteringsenhed (FKD), Flintholm Plejeboliger og
Frederiksberg Kommunes Hjemmepleje. De fire enheder har foruden ledelsens deltagelse, udpeget medarbejdere, der deltager i projektets
tre faser: kortlægnings-, udviklings- og implementeringsfasen.

Kortlægningsfasen vil indeholde rekruttering og indhentelse af samtykke fra deltagende relevante borgere, primært på FKD og Flintholm
Plejeboliger. Borgerne får ved behov hjælp til at besvare forskernes spørgeskema og skal tillige indgå i en klinisk mund- og
tandundersøgelse udført af omsorgstandplejens medarbejdere. Forskerne har desuden fået tilladelse fra Region Hovedstaden til at indhente
data fra omsorgsjournalerne hos borgere, de ikke kommer i kontakt med.

Udviklingsfasen indledes med forskernes præsentation af de indhentede data fra spørgeskemaer, kliniske undersøgelser, omsorgsjournaler
og kvalitative interviews af de deltagende borgere på FKD og Flintholm Plejeboliger. Herefter vil det egentlige forbedrings- og
udviklingsarbejde blive sat i gang med involvering af interessenter, brugere og pårørende, samt de fra kommunal side deltagende ledere og
fagpersoner, der sammen skal komme med forslag til arbejdsgange og indsatser, der har som formål at styrke mund- og tandhygiejne til
gavn for de sårbare borgere.

Når de opsatte indsatser sikrer målopfyldelse ift. forbedret oral sundhed hos skrøbelige ældre mennesker, vil indsatsen blive implementeret
bredt og derved overgå til den tredje fase, implementeringsfasen, hvorfra yderligere spredning til andre enheder vil blive effektueret.

Økonomi



Projektet får ekstern finansiering fra Sygeforsikringen ”danmark” og Velux fonden. Tilsagnet fra de to fonde fremgår af bilag 1 og bilag 2.
Dialogen angående økonomien går igennem Københavns Universitet, der har den direkte dialog med Sygeforsikringen ”danmark” og Velux
fonden.
Der søges en udgifts- og indtægtsbevilling svarende til den eksterne finansiering for projektet, der i alt udgør 915 t.kr., der skal anvendes til
finansiering af projektets aktiviteter. Projektet igangsættes sent i 2021, hvilket afspejles af fordelingen af budgettet over perioden.
Budgettet til projektlederen på 611 t.kr. ligger under magistraten på konto 6 og driftsomkostningerne på 304 t.kr. ligger under sundheds- og
forebyggelsesudvalget Af nedenstående tabel fremgår projektets budget fordelt på år.

Der er givet finansiering til, at projektlederen i Frederiksberg Kommune skal anvende 25 pct. af sin tid på projektet, hvilket er den primære
udgift for projektet over de fire år. Derudover vil der i afgrænsede perioder være behov for frikøb af medarbejdere og mindre
driftsrelaterede udgifter. Projektet er udgiftsneutralt for Frederiksberg Kommune, idet udgifter og indtægter går i 0.

Bevillingsskemaet for projektet fremgår af bilag 3.

Borgmesterpåtegning
Intet at bemærke

Behandling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 20. september 2021, Magistraten den 11. oktober 2021 og Kommunalbestyrelsen den 1.
november 2021.

Bilag

Bilag 1. Tilsagn fra Veluxfonden

Bilag 2. Tilsagn fra Sygeforsikringen danmark

Bilag 3. Bevillingsskema - drift - oral sundhed
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