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Punkt 90: Meddelelser fra udvalgsformand, udvalgsmedlemmer og
forvaltning

00.22.04-G01-10-23
Sagsfremstilling

KL’s Borne og Unge Topmede 30. — 31. januar 2025
KL afholder det drlige Barn & Unge Topmede den 30. - 31. januar 2025 i1 Aalborg Kongres & Kultur Center. Der er endnu
ikke fastlagt et program. Nér programmet foreligger, kan det ses pa KL's hjemmeside: Bern & Unge Topmede (kl.dk)

Forvaltningen tilmelder de af jer, som ensker at deltage og bestiller overnatning og transport. Udvalgets medlemmer vil
inden for de kommende dage modtage en mail med narmere oplysninger om deltagelse, transportmuligheder mv.
Tilmeldingsfrist til forvaltningen er mandag den 21. oktober 2024.

Studietur til Norge den 4. - 6. november 2024
Til udvalgets orientering prasenteres hermed det forelgbige program for studieturen til Norge, som finder sted fra den 4.
til 6. november 2024, jf. vedlagte bilag. Det endelige program vil blive fremlagt pa udvalgets made den 28. oktober 2024.

Folgende syv udvalgsmedlemmer er tilmeldt studieturen:

Anja Lundtoft

Ruben Kidde

Christina Stejnmejer Sylvest-Noer
Bianca Vitting

Trine Labuhn

Malene Sandfeld

Fasael Rehman

e o o o o o o

Jan E. Jorgensen har meldt afbud.



Punkt 91: Forslag til beslutning fra 2. viceborgmester Michael Brautsch og
raidmaendene Laura Lindahl og Nikolaj Begh om at styrke det frie skolevalg
for Frederiksbergs bern

17.20.17-G01-3-24
Resume

Det foreslés, at det praciseres overfor folkeskolerne, at alle Frederiksbergbern har ret til at gore brug af reglerne for frit
skolevalg pé alle klassetrin. Det indeberer bl.a., at hvis der er flere ansggere, end der er pladser pa en argang, sa har bern
fra Frederiksberg fortrinsret frem til en bestemt skeeringsdato, hvor alle ansggere til det kommende skolear far besked, om
de er optaget eller ej. Det indebaerer desuden, at man ikke kan fortabe retten til at fa tildelt en plads for anseggere fra andre
kommuner, hvis man tidligere i skoleforlobet har fravalgt det kommunale skoletilbud. Endvidere foreslas det, at
ansegertal fordelt pa de enkelte skoler og de enkelte klassetrin bliver sendt til Undervisningsudvalget en gang érligt med
henblik pa at synliggere hvilke skoler pa Frederiksberg, der er de mest efterspurgte.

Beslutning

Undervisningsudvalget indstiller, at forslaget tiltreedes, saledes at 1. april fastsettes som skaeringsdato for ansggning om
skoleskift til det kommende skoleér i henhold til bestemmelserne om frit skolevalg, og saledes at Undervisningsudvalget i
forbindelse med orientering om oprettelse af bernehaveklasser foreleegges en opgerelse over, hvor mange ansggninger om
skoleskift til det kommende skolear, de enkelte skoler har modtaget.

Indstilling

Borne- og Ungeomradet indstiller, at udvalget indstiller, at forslaget tiltraedes, saledes at 1. april fastsattes som
skeringsdato for ansggning om skoleskift til det kommende skoleér i henhold til bestemmelserne om frit skolevalg, og
saledes at Undervisningsudvalget i forbindelse med orientering om oprettelse af bernehaveklasser foreleegges en
opgerelse over, hvor mange ansegninger om skoleskift til det kommende skolear de enkelte skoler har modtaget.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen besluttede pd madet den 17. juni 2024, pkt. 153, at oversende folgende beslutningsforslag til
Undervisningsudvalget:

"Det foreslds, at det preeciseres overfor folkeskolerne, at alle Frederiksbergborn har ret til at gore brug af reglerne for frit
skolevalg pa alle klassetrin. Det indebcerer bl.a., at hvis der er flere ansogere end der er pladser pd en drgang, sd har
born fra Frederiksberg fortrinsret frem til en bestemt skeeringsdato, hvor alle ansogere til det kommende skoledr fir
besked, om de er optaget eller ej. Det indebcerer desuden, at man ikke kan fortabe retten til at fa tildelt en plads for
ansogere fra andre kommuner, hvis man tidligere i skoleforlobet har fravalgt det kommunale skoletilbud.

Endvidere foreslds det, at ansogertal fordelt pad de enkelte skoler og de enkelte klassetrin bliver sendt til
Undervisningsudvalget en gang drligt med henblik pad at synliggore, hvilke skoler pd Frederiksberg, der er de mest
efterspurgte.

Begrundelse

Det fremgdr af reglerne for frit skolevalg, at Frederiksbergborn har fortrinsret frem for barn fra andre kommuner pd alle
klassetrin. I praksis administreres reglerne dog i en reekke tilfeelde sadan, at det frie skolevalg kun fungerer i forbindelse
med indskrivningen, mens born fra andre kommuner godt kan komme foran Frederiksbergborn, fordi man tildeler pladser
i den reekkefolge, der er blevet ansogt, ogsd selvom der bliver givet besked om optagelse til alle ansogere samtidig.
Desuden har i hvert fald nogle skoler tilsyneladende den opfattelse, at hvis et barn tidligere i skoleforlobet har gjort brug
af et ikke-kommunalt skoletilbud, sd fortaber man sin ret til at benytte det frie skolevalg, hvilket ikke fremgar af reglerne.”

Reglerne omkring frit skolevalg er reguleret 1 folkeskolelovens § 36, stk. 3, hvor der fremgar folgende:

Stk. 3. Foreeldre har krav pd, at deres barn optages i en folkeskole efter eget valg i bopcelskommunen eller i en anden
kommune, under forudscetning af; at det kan ske inden for de rammer, kommunalbestyrelsen i skolekommunen har fastsat i
henhold til § 40, stk. 2. Det samme geelder, hvis forceldrene onsker, at barnet skifter skole under skoleforlobet, herunder til
distriktsskolen.

Det kan dermed pa baggrund af henvisningen til, at bestemmelserne om frit skolevalg er gaeldende, hvis foraeldrene
onsker, at barnet skifter skole under skoleforlabet, herunder til distriktsskolen, udledes, at safremt foraeldrene ved



skolestart eller senere i skoleforlebet vaelger en anden skole end distriktsskolen, sa frasiger foraeldrene sig ogsa retten til
en plads i distriktsskolen jf. § 36, stk. 2, ved et evt. efterfolgende enske om et skoleskift.

Dette geelder uanset, om det er en privatskole eller en anden folkeskole i bopelskommunen eller anden kommune, som
foraeldrene veelger. Foreldrene har dog altid ret til en plads péa en af kommunens folkeskoler.

Kommunalbestyrelsen har besluttet folgende kriterier, der er geeldende for frit skolevalg i Frederiksberg Kommune:

Folgende prioriterede optagekriterier treeder i kraft, ndr der er flere ansogere, end der er kapacitet til pa den onskede
skole pd det onskede klassetrin:

1. Ansogere bosat i Frederiksberg Kommune har fortrinsret
2. Soskende til elever pd skolen gdr forud for andre
3. Neermereboende gar forud for fjernereboende

Bestemmelserne om frit skolevalg og de kriterier for frit skolevalg i Frederiksberg Kommune, som er besluttet af
Kommunalbestyrelsen, er geldende for hele skoleforlabet.

I praksis betyder det i dag, at kriterierne anvendes ved skoleindskrivning til skolestart i barnehaveklasse, hvor der ofte er
flere ansegere til andre skoler end distriktsskolen, end der er ledige pladser. Ved ensker om skoleskift i henhold til
bestemmelserne om frit skolevalg senere i skoleforlgbet vil skolerne i dag behandle enskerne ud fra, om der er ledige
pladser eller ej pa dagen for forespergslen, idet der er labende optag, nar en plads er ledig.

Der er séledes i dag ikke fastsat en skaeringsdato for ansegning om skoleskift til det kommende skoleér i henhold til
bestemmelserne om frit skolevalg, og skolerne behandler derfor enskerne som navnt ovenfor. Det betyder s ogsa, at de
besluttede kriterier for frit skolevalg i Frederiksberg Kommune ikke kommer i spil ved enske om skoleskift i henhold til
bestemmelserne om frit skolevalg i lgbet af skoleforlebet, da det ved det labende optag er dem, der henvender sig forst,
der far pladsen.

Forslaget kan sdledes imadekommes ved, at der fastsattes en skaringsdato for ansegning om skoleskift til det kommende
skoledr i henhold til bestemmelserne om frit skolevalg. Safremt der er flere ansegere, end der er kapacitet til pa den
onskede skole pé det enskede klassetrin, skal ansegninger behandles i henhold til de besluttede prioriterede
optagekriterier.

Forvaltningen indstiller, at den 1. april fastsettes som skaringsdato for ansegning om skoleskift til det kommende skolear
i henhold til bestemmelserne om frit skolevalg. Ansegninger modtaget efter denne dato vil blive behandlet med lgbende

optag.

Safremt det besluttes at fastseette 1. april som skeringsdato for ansggning om skoleskift til det kommende skolear vil det
komme til at fremga af kommunens hjemmeside, og forvaltningen vil sikre, at skoleledelserne bliver gjort bekendt med
den nye bestemmelse.

Det foresléas endvidere i beslutningsforslaget, at ansggertal fordelt pa de enkelte skoler og de enkelte klassetrin bliver
sendt til Undervisningsudvalget en gang arligt med henblik pa at synliggere, hvilke skoler pa Frederiksberg, der er de
mest efterspurgte.

Skolerne far lobende henvendelser om enske om skoleskift i henhold til bestemmelserne om frit skolevalg, og skolerne
ma i mange tilfelde give afslag pé ensket, hvis de ikke har ledig kapacitet pd det enskede klassetrin. Skolerne er ikke
forpligtet til at registrere disse henvendelser, og det vil derfor ikke veere muligt at opgere, hvilke skoler der fér flest
henvendelser om lgbende optag. Det vil dog, séfremt det besluttes at fastsatte en skeringsdato for ansggning om
skoleskift til det kommende skolear i henhold til bestemmelserne om frit skolevalg, veere muligt at lave en arlig opgerelse
over, hvor mange anseggninger de enkelte skoler har modtaget om skoleskift til kommende skolear. Denne opgerelse vil
kunne foreleegges for Undervisningsudvalget i forbindelse med sag om orientering om oprettelse af barnehaveklasser,
som foreleegges for udvalget i maj maned.

Okonomi

Ingen gkonomiske konsekvenser som falge af denne sag.
Borgmesterpitegning

Nej

Behandling



Undervisningsudvalget, Kommunalbestyrelsen



Punkt 92: Forslag til beslutning fra 2. viceborgmester Michael Brautsch,
radmand Laura Lindahl, kommunalbestyrelsesmedlem Fasael Rehman og
Trine Labuhn om at sztte privatekonomi pa skoleskemaet i udskolingen pa
Frederiksberg

17.00.00-G01-47-24
Resume

Det Konservative Folkeparti ensker, at undervisning i privatekonomi bliver en obligatorisk del af
matematikundervisningen i udskolingen. Kommunalbestyrelsen besluttede pa medet d. 17. juni 2024 pkt. 187, at
oversende forslag til beslutning fra 2. viceborgmester Michael Brautsch, rdidmand Laura Lindahl,
kommunalbestyrelsesmedlem Fasael Rehman og Trine Labuhn om at satte privatekonomi pé skoleskemaet i udskolingen
pa Frederiksberg til behandling i undervisningsudvalget.

Beslutning

Undervisningsudvalget indstiller, at forslaget tiltreedes, idet skolerne opfordres til at supplere den eksisterende
undervisning i privatekonomi i samfundsfag og matematik gennem deltagelse i pengeuge i uge 11.

Indstilling

Barne- og ungeomrédet indstiller, at udvalget indstiller, at forslaget tiltreedes, idet skolerne opfordres til at supplere den
eksisterende undervisning i privatekonomi i samfundsfag og matematik gennem deltagelse i pengeuge i uge 11.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen besluttede pa medet d. 17. juni 2024 pkt. 187, at oversende nedenstaende beslutningsforslag fra 2.
viceborgmester Michael Brautsch, rddmand Laura Lindahl, kommunalbestyrelsesmedlem Fasael Rehman og Trine
Labuhn til behandling i undervisningsudvalget:

"Det Konservative Folkeparti foresldr, at undervisning i privatokonomi bliver en obligatorisk del af skoleskemaet for
eleveri7., 8., og 9. klasse i folkeskolerne pa Frederiksberg. Undervisningen skal integreres som en del af
matematikundervisningen.

Baggrund

Mange unge oplever udfordringer med basal okonomi, sasom at lave budgetter og hdndtere andre grundleggende
privatokonomiske forhold. Dette kan let resultere i, at det offentlige ma treede til for at afhjeelpe okonomiske problemer
senere i de unges liv. For at styrke de unges okonomiske selvsteendighed og forhindre okonomiske vanskeligheder i
fremtiden, er det essentielt at give dem de nodvendige redskaber allerede i folkeskolen.

Formalet med forslaget er at:

1. Styrke de unges okonomiske forstdelse og ansvarlighed: Ved at inkludere privatokonomi i undervisningen vil eleverne

leere at hdndtere deres egen okonomi pd en ansvarlig mdde.

2. Forebygge okonomiske problemer: Tidlig undervisning i privatokonomi kan forebygge okonomiske problemer senere i
livet, hvilket ogsd vil lette byrden for det offentlige.

3. Forberede eleverne pd voksenlivet: At give de unge praktiske okonomiske ferdigheder som budgettering, forstdelse af
ldn og renter, samt opsparing vil forberede dem bedre pad voksenlivet.

Undervisningen i privatokonomi bor indeholde folgende elementer:

* Budgettering: Eleverne skal lcere at udarbejde og folge et budget.

» Opsparing og investering: Introduktion til vigtigheden af opsparing og grundleggende investeringsprincipper.
o Lan og renter: Forstdelse af hvordan ldn fungerer, inklusive renter og tilbagebetalingsplaner.

Undervisningen skal tilrettelcegges pd en mdde, der gor emnerne relevante og interessante for eleverne, med brug af
praktiske eksempler og opgaver. Ved at gare privatokonomi til en obligatorisk del af undervisningen i folkeskolen, giver vi
de unge de nodvendige veerktaojer til at kunne klare sig okonomisk pd egen hdand. Dette vil ikke kun gavne dem personligt,
men ogsd have en positiv indvirkning pda samfundet som helhed."

Undervisningen i privatekonomi i grundskolen

I de nationale mél for, hvad eleverne skal lere i skolens fag (Felles Mal) fremgar det, at privatekonomi skal indga i
undervisningen i bdde samfundsfag og matematik. Undervisningen i samfundsfag omfatter kompetenceomréadet



”Privatekonomi og forbrugeradfaerd”, og undervisningen skal gere eleverne i stand til at tage stilling til skonomiske
problemstillinger og handle i forhold til egen ekonomi og samfundsekonomien. I faget matematik fremgér det af Feelles
Mal, at eleverne skal kunne udfere beregninger vedrerende hverdagsekonomi, og har viden om procentuel vekst og
metoder til vaekstberegninger i regneark, herunder viden om renter, 14n og opsparing.

Forvaltningen foreslar, at skolerne som supplement til den eksisterende undervisning i privatekonomi opfordres til at
deltage i Pengeuge i uge 11, som tilbyder undervisning i finansiel forstaelse til grundskolens aldste elever (Pengeuge).
Pengeuge er et samarbejde mellem bl.a. Finans Danmark, Finanstilsynet, Digitaliseringsstyrelsen, Danmarks
Nationalbank, Forbrugerradet TENK, og Danmarks Matematiklaererforening. Som del af pengeugen tilbydes skolerne en
reekke gratis tilbud, herunder:

¢ Digital undervisningspakke i privatekonomi udviklet i samarbejde med Danmarks matematiklaererforening og
forlaget FORSTA.

¢ Besgg af en erfaren bankradgiver i uge 11, som i to lektioner gaesteunderviser eleverne i privatekonomi og finansiel
forstaelse.

* Pengequizzen, som er en online quiz om privatekonomi, matematik og digital sikkerhed.

Det kan desuden oplyses, at den netop offentliggjorte PISA undersaggelse (PISA 2022) viser, at danske elever er blandt de
bedst praesterende, nér det handler om forstaelse af privatekonomi. PISA har béde testet elevernes forstielse af
privatekonomiske forhold og set pa, om de kan treffe fornuftige og velbegrundede beslutninger om egen gkonomi.
Undersggelsen viser, at eleverne bade har stor viden om privatekonomi, og gode evner til at omsaette deres viden til
fornuftige valg i forhold til deres privatekonomi.

Okonomi

Ingen gkonomiske konsekvenser som folge af denne sag.
Borgmesterpategning

Nej

Behandling

Undervisningsudvalget, Kommunalbestyrelsen


https://pengeuge.dk/

Punkt 93: Godkende ansegning fra Prins Henrik Skole om udvidelse af
klubtilbud og oprettelse af ungdomsklub

28.03.12-A00-1-24
Resume

Prins Henrik Skole ansegger om at udvide deres private klubtilbud for bern i 4. og 5. klasse til ogsé at omfatte bern i 6. og
7. klasse. Herudover ansgger Prins Henrik Skole om at oprette en ungdomsklub for de unge fra 8. klasse til 3. g.

Beslutning

Undervisningsudvalget indstiller, at ansggning fra Prins Henrik Skole om udvidelse af deres private klubtilbud til ogsa at
omfatte barn i 6. og 7. klasse samt en ungdomsklub for de unge fra 8. klasse til 3. g godkendes med virkning fra 1.
oktober 2024.

Indstilling

Barne- og Ungeomradet indstiller, at udvalget indstiller, at ansegning fra Prins Henrik Skole om udvidelse af deres private
klubtilbud til ogsa at omfatte bern i 6. og 7. klasse samt en ungdomsklub for de unge fra 8. klasse til 3. g godkendes med
virkning fra 1. oktober 2024.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen godkendte pd medet den 20. marts 2017, pkt. 69, ansegning fra Prins Henrik Skole om oprettelse
af et privat klubtilbud for 60 barn fra skolens 4. og 5. klasse med virkning fra 1. april 2017.

Prins Henrik Skole oplever, at denne klub er en succes, og da skolen nu er flyttet i nye og sterre faciliteter pa
Rolighedsvej 39, ensker de at udvide skolens klubtilbud til ogsa at omfatte bern i 6. og 7. klasse. Herudover ansgger
skolen ogsad om oprettelse af en ungdomsklub for de unge fra 8. klasse til 3. g i skolens lokaler. Skolen anslar, at en klub
for 4. - 7. klassetrin vil have ca. 150 medlemmer, hvoraf det forventes, at 84 vil vere bern bosiddende i Frederiksberg
Kommune. Ungdomsklubben vil som tidligere naevnt vaere et tilbud for de unge fra 8. klasse til 3. g, hvoraf 61 er
bosiddende i Frederiksberg Kommune. Det forventes, at omkring halvdelen af de 61 unge vil benytte sig af
ungdomsklubtilbuddet.

Ansggninger fra Prins Henrik Skole om udvidelse af klub og oprettelse af ungdomsklub er vedlagt som bilag.

Skolens nuvearende klubtilbud er godkendt som privat klubtilbud i henhold til Dagtilbudslovens § 66, stk. 5, og det vil
veere muligt indenfor denne bestemmelse at udvide det private klubtilbud til ogsa at omfatte bern i 6. og 7. klasse samt et
ungdomsklubtilbud for de unge fra 8. klasse til 3. g.

Det nuvaerende klubtilbud opfylder Frederiksberg Kommunes godkendelseskriterier for private leveranderer af dagtilbud
efter dagtilbudsloven, og udvidelsen af klubtilbuddet forudsettes derfor ogsa at opfylde godkendelseskriterierne med
folgende tilpasninger i forhold til, at der her er tale om et privat klubtilbud:

¢ De fysiske rammer: De to sidste afsnit i godkendelseskriteriernes kapitel om de fysiske rammer er ikke geldende
ved ansggning om oprettelse af et privat klubtilbud.

¢ De paxdagogiske rammer: Er ikke geeldende ved ansggning om oprettelse af et privat klubtilbud. Den private
leverander af et klubtilbud skal i stedet for leve op til malene for SFO og klub i Frederiksberg Kommune, som
fremgar af afsnit 3.1 i Mal- og Indholdsbeskrivelse for SFO og klub i Frederiksberg Kommune.

e Tilskud: Det er jf. dagtilbudslovens § 73, stk. 2, kommunalbestyrelsen, der fastsatter tilskud til private klubtilbud
og foreldrenes egenbetaling kan hgjst udgere 20 pct. af det private klubtilbuds budgetterede bruttodriftsudgifter.
Frederiksberg Kommune yder séledes et tilskud til privat klub pr. barn, som er optaget i institutionen, og som er
bosiddende i Frederiksberg Kommune. Tilskuddet til en privat klub udger i 2024 15.420 kr. pr. fritidsklubbarn pr. &r
og 7.716 kr. pr. ungdomsklubbarn pr. ar. Tilskuddet er inkl. bygnings- og administrationstilskud men ekskl.
foreldrebetaling. Tilskuddet vil blive genberegnet hvert ar. De naevnte tilskudsbeleb er med udgangspunkt i en
abningstid svarende til den abningstid, der er beskrevet i afsnit 3.11.7 i Bilag til Styrelsesvedtagt for Frederiksberg
Skolevaesen.

e Tilsyn: Ordlyden i afsnittet om tilsyn er ikke gaeldende ved oprettelse af et privat klubtilbud. Frederiksberg
Kommune fastsatter og tilrettelaegger selv sin tilsynspraksis for private klubber i det parterne er enige om at sikre
det bedst mulige samarbejde.



Kommunalbestyrelsen skal jf. dagtilbudslovens § 20 godkende private institutioner, safremt de lever op til kommunens
godkendelseskriterier.

Bem og unge fra Prins Henrik Skole er tidligere blevet tilbudt plads i Klub Huset og en opgerelse fra 1. maj 2022 viser, at
der pé det tidspunkt var 17 bern og unge med bopzl i Frederiksberg Kommune, som var indmeldt i Klub Huset. I
forbindelse med at Klub Huset opherte som kommunal institution pr. 30. april 2024, blev medlemmerne i Klub Huset
tilbudt plads i Klub Tempeltreeet, men der er ikke nogen bern og unge fra Prins Henrik Skole, som pt. er meldt ind i Klub
Tempeltreeet. Da de 84 fritidsklubbern og 30 ungdomsklubbern ikke i dag benytter et kommunalt klubtilbud, vil det arlige
tilskud veere en yderligere udgift for Frederiksberg Kommune.

Okonomi

Det arlige tilskud til privat klub i Frederiksberg Kommune er i 2024 15.420 kr. pr. fritidsklubbarn og 7.716 kr. pr.
ungdomsklubbarn. Tilskuddet er inkl. bygnings- og administrationstilskud. Jf. dagtilbudsloven bliver tilskuddet beregnet
pa baggrund af de gennemsnitlige bruttodriftsudgifter for de kommunale institutioner, fratrukket foreldrebetaling.

Den arlige udgift til tilskud vil variere med antal Frederiksbergbern, der er meldt ind i klubben. Der forventes at vaere 84
fritidsklubbern og 30 ungdomsklubbern ved oprettelsen af klubben pr. 1 oktober 2024, som er bosiddende i Frederiksberg
Kommune. Det vil medfere en udgift til tilskud i 2024 pa 0,38 mio.kr. og en udgift til tilskud i 2025 og frem pé ca. 1,5
mio.kr. forudsat at antallet af bern er pa samme niveau. Da de 84 fritidsklubbern og 30 ungdomsklubbern ikke i dag
benytter et kommunalt klubtilbud, vil det arlige tilskud vere en yderligere udgift for Frederiksberg Kommune.
Merudgiften i 2024 og 2025 vil blive indarbejdet i sagen om 2. forventede regnskab 2024 og merudgiften i 2026 og frem
vil blive indarbejdet i sagerne om finansielle orienteringer.

Borgmesterpategning

Intet at bemaerke

Behandling

Undervisningsudvalget, Magistraten, Kommunalbestyrelsen

Bilag

Anmodning om oprettelse af en ungdomsklub pa Prins Henriks Skole

Anmodning om udvidelse af klubben - Prins Henrik Skole



Punkt 94: Orientering om implementeringen af ny lovgivning vedr.
behandlings- og specialundervisningstilbud til bern og unge

27.00.00-G01-38-24
Resume

I forleengelse af orienteringen til undervisnings- og berneudvalget den 10. juni 2024 om implementering af den nye lov
om behandlings- og specialundervisningstilbud til bern og unge, orienteres her om varetagelsen af tilsynet med de
omfattede tilbud i Frederiksberg Kommune jf. de nye regler. Forvaltningen har nu indgéet kvalitetsaftaler med de fire
tilbud, som er beliggende i Frederiksberg og er i dialog med de relevante socialtilsyn om indgaelse af kontrakter
vedrarende varetagelsen af tilsynet med tilbuddenes behandlingsindsatser og ekonomi. Skoleafdelingen vil som hidtil
varetage tilsynet med undervisningen. De tilforte DUT-midler forventes at kunne deekke omkostningerne forbundet med
udvidelsen af tilsynsopgaven for Frederiksberg Kommune.

Beslutning

Undervisningsudvalget tog orienteringen til efterretning, og fremsatte enske om at udvalget forelegges en tilbagemelding
fra ferste runde tilsyn, nar disse er gennemfort.

Indstilling

Borne- og ungeomrédet indstiller, at udvalget tager orientering om varetagelsen af tilsynet med behandlings- og
specialundervisningstilbud til bern og unge i Frederiksberg kommune til efterretning.

Sagsfremstilling

Med vedtagelsen af ny lov om behandlings- og specialundervisningstilbud til bern og unge stilles der krav om, at der
indgas kvalitetsaftaler mellem kommunen og de behandlings- og specialundervisningstilbud, der er beliggende i
kommunen. Kvalitetsaftalerne skal indeholde beskrivelse af, hvordan tilbuddene lever op til de krav, der stilles i loven,
herunder krav til tilbuddenes ekonomiske forhold, mélgrupper og organisation. De nye regler omfatter bade private,
regionale og kommunale tilbud.

Frederiksberg Kommune har pr. 1. juli 2024 indgéet kvalitetsaftaler med de tre private tilbud; VIKASKU, Karlsvognen
Frederiksberg og Polaris Frederiksberg samt det kommunale behandlings- og specialundervisningstilbud, spor 3 pa
Skolen ved Nordens Plads.

Lovgivers hensigt med de nye regler om indgaelse af kvalitetsaftaler mv. er at styrke det kommunale myndighedsansvar i
forhold til kvaliteten i de omfattede tilbud og derved sikre bedre skolegang for udsatte bern og unge. Ved at tilbuddene
rykker ind under kommunens ansvarsomréde, rykker de derved tettere pA kommunens gvrige skoleomrade og den
kvalitetssikring og sparring, der findes der.

Med den nye lov er reglerne for tilsynet med disse tilbud samtidig udvidet. Der stilles fortsat krav om tilsyn med
undervisningen og gkonomien i tilbuddet — og som noget nyt palegges det kommunen at indga aftale med Socialtilsynet
om varetagelsen af tilsynet med tilbuddenes behandlingsindsatser. Kommunerne kan selv beslutte, om man ligeledes vil
tilkebe det ekonomiske tilsyn.

Varetagelsen af tilsynet
Frederiksberg Kommune har besluttet at indga aftale med Socialtilsynet om bade tilsynet med behandlingen og tilsynet
med gkonomien. Skoleafdelingen vil som hidtil varetage tilsynet med undervisningen.

I bilag 1 findes en naermere beskrivelse af den fremadrettede varetagelse af det samlede tilsyn med de behandlings- og
specialundervisningstilbud, der er beliggende i Frederiksberg Kommune jf. de nye regler — herunder tilsynets indhold,
kadence samt samarbejdet om tilsynet med hhv. Socialtilsyn Hovedstaden og Socialtilsyn Syd.

I bilag 2 fremgar et arshjul for tilsynskadencen for henholdsvis undervisning, behandling og gkonomi — idet der hvert ar
fores to tilsyn med undervisningen, i ulige ar fores to tilsyn og i lige ar ét tilsyn med behandlingen samt hvert ar ét tilsyn
med gkonomien for alle de omfattede tilbud. Séfremt en eller flere tilsynsaktiviteter matte give anledning til bekymring
for forholdene i et tilbud, kan der iveerksettes yderligere tilsyn. Ved afslutningen af en tilsynsperiode (som overlapper
med skoleéret) gives en samlet tilbagemelding pa resultaterne af de tilsyn, der er fert med hvert tilbud i perioden.

Okonomi

Forvaltningen er i dialog og forventer snarligst at indgd kontrakt med Region Syd og Region Hovedstaden om, keb af
tilsyn med de omfattede tilbuds behandlingsindsatser og ekonomi. Frederiksberg Kommune skal jf. loven varetage



opgaven med den mellemkommunale afregning for (udenbys) borgere i de private behandlings- og
specialundervisningstilbud, der er beliggende i kommunen. Der udmentes DUT-midler til kommunerne til den samlede
opgave pa 356.000 kr. 1 2024 og 243.000 1 2025 og frem, som forventes at kunne finansiere opgavelesningen i
forvaltningen samt betaling til Region Syd og Region Hovedstaden séfremt de forte tilsyn ikke giver anledning til
bekymring for forholdene i et eller flere tilbud. DUT-sagen vedtages for 2024 i Magistrat den 23. september og for 2025
og frem ved 2. behandlingen af budget 2025 den 7. oktober 2024.

Borgmesterpategning

Nej

Behandling

Berneudvalget, Undervisningsudvalget

Bilag

Bilag 1 - Notat om tilsyn med behandlings- og specialundervisningstilbud beliggende i FK

Bilag 2 - Arshjul for tilsynet jf. ny lovgivning



Punkt 95: Orientering om Idraet pa tveers i skolearet 2024/25 og 2025/26

00.17.00-A00-1-24
Resume

I forbindelse med budgetforlig 2024 blev det besluttet at fortsatte projektet Idraet pa tveers og dermed afsette 500.000 kr. i
2024 og igen i 2025. Med denne sag praesenteres en ny model for projektet Idreet pa tvers, som starter op i skoleéret
2024/25 og fortsetter ind i skolearet 2025/26.

Beslutning
Undervisningsudvalget tog orienteringen til efterretning.
Indstilling

Bormne- og Ungeomradet og By- Kultur- og Miljgomrédet indstiller, at udvalget tager orientering om ny model for
projektet Idraet pa tveers for skoledret 2024/25 og 2025/26 til efterretning.

Sagsfremstilling

Undervisningsudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget blev pA maderne den 12. juni 2023 pkt. 69 (UU) og pkt. 68 (KFU)
forelagt en slutevaluering af projektet Idreet pa tvaers, som begge udvalg tog til efterretning. Projektet havde pa daverende
tidspunkt vaeret i gang i to &r. P& baggrund af slutevalueringen indstillede Kultur- og Fritidsudvalget pa mede d. 21.
august 2023 pkt. 217 til Magistraten, at en fortsattelse af Idraet pa tveers blev oversendt til budget 2024. I forbindelse med
budgetforliget 2024 blev det besluttet at fortsaette projektet og dermed afsatte 500.000 kr. i 2024 og 1 2025. Med denne
sag prasenteres en opgraderet og ny model for projektet Idreet pa tvars, som starter op i skolearet 2024/25 og fortsetter
ind i skoleéret 2025/26.

Kort om Idrzt pa tveers

Idreet pa Tveers har det overordnede formal at synliggere og tilbyde idratsforleb til kommunens institutioner, og dermed
give bern og unge mulighed for at afprove og deltage i forskellige idreetter i trygge rammer sammen med deres
klassekammerater. Derudover har ambitionen med projektet veret at se en stigning i antallet af bern i malgruppen 3. til 6.
klassetrin, som bliver medlem af en idretsforening. Et centralt element i projektet har veret etableringen af en playmaker-
funktion. Playmakeren har i gennem hele projektet koordineret og organiseret samarbejdet og aktiviteterne mellem skoler
og idraetsforeninger.

Idreet pé tveers har indtil videre vaeret malrettet skolernes indskoling og mellemtrin, og aktiviteterne har veret placeret i
skolernes fritidsdel. Idraet pa tveers har dermed i et samarbejde med SFO og klub gennemfort 81 forleb i skolearet 2021/22
0g 2022/23. Det har givet bern og unge pé 17 institutioner mulighed for at afpreve idraetsaktiviteter som fx floorball,
bordtennis, dans og kampsport. Med det formal at knytte foreningslivet og skoler sammen, og dermed at understotte flere
bern og unges deltagelse i foreningslivet.

Opsummerende viste den seneste slutevalueringen af Idraet pa tvers, at bernene var glade for at deltage i de forskellige
idreetsforleb. Evalueringen viste ogsa, at playmakeren spillede en vigtig rolle, som bindeled mellem foreningerne og
tovholderne fra klubberne og SFO’erne, da det kraever meget koordinering at fa aftalt de enkelte forleb. Bernenes
motivation for deltagelse i forlebene henger sammen med SFO og Klub personalets aktive deltagelse, samt
rammesatning omkring det enkelte forlgb. En af fordelene ved, at Idraet pd Tvaers blev afviklet i skolens fritidsdel var
bl.a., at det er nemmere at rekruttere instrukterer fra foreningerne om eftermiddagen, og at fritidsdelen ikke er skemalagt
pa samme made som undervisningsdelen. Det har dog vist sig, at en ulempe ved at leegge forlebene i fritidsdelen er, at
bernene her er vant til at kunne vaelge aktiviteter til og fra, hvilket har medfert, at der ved en del forlgb har vaeret
svingende deltagelse og mange afbrydelser undervejs i undervisningen.

Ny model for Idrzaet pa tveers for skolearet 2024/25 og 2026/27

P& baggrund af slutevalueringens resultater har forvaltningen i samarbejde med Frederiksberg Idraet (FIU) udarbejdet en
tilpasset model for Idraet pa Tveers fra skoledret 2024/25. Den nye model understetter kommunens gvrige idreetsinitiativer,
som alle har til formal at understatte bern og unges deltagelse i idraet og bevagelse, samt styrke trivsel og faellesskab.
Idraet pa tveers vil fremover derfor indeholde felgende tre spor:

Spor 1: Fortsettelse af SFO og fritidsklub samarbejdet

Spor 1 skal viderefere de gode samarbejdesrelationer, som er blevet skabt mellem lokale idretsforeninger og SFO/Klub.
Fra skoleéret 2024/25 er der derfor afsat midler til af gennemfore to forleb pr. SFO/Klub efter eget valg.

For at gore samarbejdet mere baredygtigt, vil der fremover vaere en egenbetaling for SFO/Klub péa 500 kr. pr.
foreningssamarbejde. Egenbetalingen har primaert det formal at sikre en storre forpligtelse og stabil deltagelse i




undervisningen, hvilket den seneste evaluering af projektet har vist, er en udfordring.

Playmakeren som tidligere har vaeret et baerende element i Idraet pé tveers, vil fortsat spille en rolle i forhold til at etablere
kontakt mellem foreninger og SFO/Klub, dog i mindre grad end tidligere, da den enkelte forening i hgjere grad selv skal
std for koordineringen fremadrettet. Formélet med dette er netop at sikre et mere beeredygtigt setup, hvor det fortsatte
samarbejde mellem foreningerne og SFO/KIub ikke athenger af playmakeren.

Spor 2: Understottelse af Den rede trad i idraetsundervisningen
Som et nyt element i Idreet pa tvaers vil der fra skolearet 2024/25 vare mulighed for at barn og unge introduceres til
forskellige foreningsaktiviteter i selve idraetsundervisningen.

Det Feelleskommunale Idretslerernetverk, som er en sammenslutning af idratslerere fra kommunens folkeskoler, har det
seneste ar arbejdet pa skabe "Den rade trad" i idreetsundervisningen (se bilag). Formélet med Den rede trad i faget idraet
er, at understette progression og udvikling i idraetsfaget. Derudover skal Den rede trad sikre, at alle bern pé Frederiksberg
meder en bred vifte af forskellige idreetter, saledes at de nationale Feelles MAl for idreet bliver indfriet. Derudover skal Den
rode trad sikre, at alle bern og unge pa Frederiksberg moder det lokale idratsliv, herunder Frederiksberg Ungdomsskoles
forskellige idreets forleb. Arbejdet i blandt andet Idratslerer netvaerket har vaeret med til at sikre, at Frederiksberg
Kommune i1 2024 for tredje ér i traek er blevet karet som skoleidreetskommune af Dansk Skoleidrzat.

I det folgende preesenteres de forleb som indgar i Den rede trad i faget idraet. Det skal papeges at forlebende ikke er nye
initiativer, men er allerede eksisterende aktiviteter, som har kert i mange ar, og som skolerne er bekendte med. Den rede
trad har dermed til formal at udbrede kendskabet til allerede eksisterende kommunale aktiviteter:

¢ 0.o0g 1. klassetrin: Alle deltager i et motorikforleb. Forlabet et tilrettelagt i et samarbejde mellem PPR og
Skoleafdelingen

2. klassetrin: Alle deltager i et gymnastikforlgb i hos gymnastikforeningen Hermes

3. klassetrin: Alle tilbydes at deltage en Floorball turnering

4. klassetrin: Alle tilbydes at deltage i orienteringsleb i ZOO. Forlgbet varetages af Ungdomsskolen.

5. klassetrin: Alle tilbydes at deltage i NBA basket turnering, som atholde af Berne Basket Fonden.

6. klassetrin: Alle deltager i SkoLympiskeLege som afvikles i et samarbejde mellem Skoleafdelingen, Tre Falke
Skolen, Ungdomsskolen og FIU

7. klassetrin: alle tilbydes at deltage i et mountainbike-forleb, som atholdes af Ungdomsskolen

o 8. klassetrin: Alle tilbydes at deltage i en kajak-forlgb, som aftholdes af Ungdomsskolen

¢ 9. klassetrin: Repetition og forberedelse til proven i idreet.

Projektet Idraet pé tvers vil konkret understette Den rede trad i idraet ved at udbyde forleb indenfor to idraetsgrene:
floorball (3. klassetrin) og dans (7. klassetrin). Ved at koble Idraet pa tveers og den rede trad i idraetsundervisningen kan vi
understotte nogle af de indholdsomréder i idraetsundervisningen, som idraetslerer netvaerket peger pa kan vare svert at
undervise i, fx dans/krop/udtryk. Dette understattes ligeledes af forskning pa idraetsundervisningen i folkeskolen, der viser
et behov for at understette mindre idraetsgrene, da bolddiskursen i idretsundervisningen er den dominerende (SPIF, 2019).

Herudover er floorball valgt, da idreetslerernetveerket har ensket en turnering for 3. klassetrin. Floorball er en holdsport,
der egner sig godt til at blive introduceret i de mindre klasser, da det er nemt at gé til. Derudover har de faerreste elever
erfaring med floorball, dvs. spillet er som udgangspunkt nyt for alle elever, hvilket peedagogisk og didaktisk giver nogle
gode muligheder 1 undervisningen. I forhold til foreningslivet, har netop de to idreetsgrene ogsa haft mulighed for at indgd
i et samarbejde. At tilretteleegge forlgb i undervisningstiden, er som udgangspunkt svaerere i foreningssamarbejdet, da det
er dagtimerne, hvor instruktererne som oftest har andet arbejde eller studier.

Fra skoleéret 2024/25 udbydes der 15 undervisningsforleb, som bestér af 3 undervisningsgange pr. forlgb. Det er gratis
for skolerne at deltage. Det kommunale Idratslerernetvark vil bruge noget af tiden pa deres netvaerksmeder pa at
koordinere undervisningsforlebene pa skolerne. FIU vil ogsé deltage pa udvalgte netveerksmeder, sa der skabes en
sammenhangen mellem Den rede trad og Idraet pa tveers.

Endnu en ny tilfgjelse til Idraet pa tvers er Pigeprojektet F.I.T — et Fritidspaedagogisk udviklingsprojekt med sarligt
fokus pa Idraet, piger og et intentionelt fokus pa Trivsel. Pigeprojektet F.I.T.'s overordnet formal er at bidrage til at fa
flere piger i alderen 10-13 ar til at dyrke idreet i foreningerne pa Frederiksberg. Ydermere har projektet fokus pa at
fremme trivsel og lifeskills for piger, bade pa og udenfor banen.



Projektet er skabt i et samarbejde mellem FIU og Center for Ungdomsstudier (CUR) og gér ud pa at skabe et formaliseret
samarbejde med idraetsforeninger og fritidsklubber med henblik pa at ege idraetsdeltagelsen og trivslen blandt piger.
Gennem Pigeprojektet understottes bade treenere og paedagoger til at udvikle og etablere et potentielt fast samarbejde
mellem fritidsklubber og idraetsforeninger, hvor selve idratsaktiviteten bliver en intentionel gvebane med piger sdvel med
medarbejdere og traenere som “malgruppe”. Idretsaktiviteterne kan, som gvebane til udvikling af liveskills, understotte
klubbernes arbejde med trivsel, fysisk aktivitet, leering og udvikling af de unges evne til at tro pa sig selv. I det folgende
oplistes nogle af de mélsatningerne der for de piger som deltager i Pigeprojektet F.I.T:

Evnen til at byde ind i et feellesskab/kommunikere foran og med andre/ raekke handen op
Evnen til at komme ind i et faellesskab — og til at inkludere andre!

Evnen til at veere ud af komfortzone/handtere fejl/

Evnen til at kunne traeene/laere nye ting

@Dget kropsmod/bevagelsesglaede

Derudover tilbydes klubpersonalet i Frederiksberg Kommune ét gratis opleeg med Seren Ostergaard fra Center for
ungdomsstudier, hvor de prasenteres for den nyeste viden om pigers trivsel og idreetsdeltagelse. Klubberne far ved
deltagelse i projektet ogsé adgang til konkrete samtaleverktgjer (en web-baseret app.), der kan anvendes som systematisk
samtalestarter om eksempelvis pigernes kropslige erfaringer i treeningsaktiviteter, som kan overfores til andre livsarenaer.

Borne- og Ungeomradet og By- Kultur- og Miljgomradet indstiller pd denne baggrund, at bdde Undervisningsudvalget og
Kultur- og Fritidsudvalget tager orienteringen om den nye model for projektet Idraet pa tvers for skoledrene 202024/25 og
25/26 til efterretning.

Okonomi

Ingen gkonomiske konsekvenser som folge af denne sag.
Borgmesterpategning

Nej

Behandling

Undervisningsudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget
Bilag

Den rede trad



Punkt 96: Orientering om status pa kvalitet af rengoring pa skoleomradet 1.
halvar 2024

82.08.00-G0O1-1-24
Resume

Kommunen indgik i efteraret 2022 aftale med nye leveranderer af rengering pd kommunens institutioner fra 1. januar
2023. Som en del af rengeringsaftalen mellem kommunen og de valgte leveranderer gennemfores der en uvildig kontrol
fire gange om aret. Med denne sag forelegges Undervisningsudvalget status pa kvalitet af rengering pa skoleomradeti 1.
halvar 2024 til orientering.

Beslutning
Undervisningsudvalget tog orienteringen til efterretning.
Indstilling

Berne- og ungeomradet indstiller, at udvalget tager orientering om status pa kvalitet af rengering pa skoleomradet til
efterretning.

Sagsfremstilling

Frederiksberg Kommune indgik i efteraret 2022 aftale med nye leveranderer af rengering pd kommunens institutioner fra
1. januar 2023. Som en del af rengeringsaftalen mellem kommunen og de valgte leveranderer gennemfores der en uvildig
kontrol fire gange om &ret. Disse kontroller og eventuelle opfalgningskontroller foretages uden at leveranderen varsles.
Kontrollen er en stikprevekontrol baseret pa den nordiske standard INSTA 800, hvor lokalerne der kontrolleres udtraekkes
vilkarligt af et lokalefortegnelsesprogram. Der udtreekkes ca. 20% af lokalerne i forbindelse med en kontrol. Pa en skole
svarer det til ca. 50 lokaler og pa klubberne mellem 13-20 lokaler. Kontrollerne gennemfores i morgentimerne, saledes, at
lokalerne i sterst mulig udstraekning er kontrolleret efter endt rengering og inden ibrugtagning. I de tilfelde, hvor lokalet
har vaeret 1 brug efter udfert rengering og inden kontrol, bliver der taget hegjde for dette i vurderingen. Den eksterne
kontrol opererer med begreberne accepteret eller afvist i forhold til, om leveranderen har bestaet kontrollen. For de fleste
skolers rengeringsstandard lever op til kvalitetskravene, kraever det, at kun fem af de kontrollerede lokaler afvises.
Afvises mere end fem lokale, er skolen som helhed afvist og ny opfelgende kontrol gennemfores indenfor fire uger. Hvis
skolen ogsa her afvises, vil leveranderen blive pélagt en bod.

Udover INSTA-kontrollerne bliver der, som en del af rengeringsaftalen, i samarbejde mellem rengeringsfirmaet og de
tekniske serviceledere udarbejdet en servicerapport fra den enkelte skole en gang i maneden. Her vil skolernes vurdering
af kvaliteten af rengeringen fremga. Servicerapporterne indgar som en del af den samlede vurdering af
rengeringskvaliteten.

Status pa kvalitet af rengering 1. halvar 2024 pa skoleomradet

Nedenstaende status fra skoler og klubtilbud er udarbejdet pd baggrund af gennemferte INSTA-kontroller samt
Frederiksberg Kommunes controllers gennemgange og skolernes og klubtilbuddenes egen vurdering af rengering. Af
bilag 1 fremgar samtlige resultater fra INSTA 800 kontrollerne.

Antal skoler og Antal skoler og Antal institutioner der
klubtilbud der blev klubtilbud der IKKE IKKE blev accepteret i
accepteret i INSTA- blev accepteret i opfelgende INSTA-
kontrol INSTA-kontrol kontrol

1. 32 8 3

halvéar

2024

2. 31 9 1

halvar

2023

Der har i forste halvar vaeret gennemfort 40 INSTA 800 kontroller pa alle skoler og klubber. 8 institutioner bestod ikke
forste kontrol, hvor 1 til 3 lokaler mere end hvad der kaves for at besta, blev afvist. 3 institutioner bestod efterfelgende
heller ikke den opfelgende kontrol og blev herefter palagt en bod.



Det generelle indtryk efter forste halvar af 2024 er, at rengeringskvaliteten er bedre end foregaende ér. Det ses blandt
andet pa, at nar leverandererne fa afvist institutioner pa kontrollerne, er det som oftest med kun et enkelt lokale for meget,
i forhold til kravene. Der har ogsa i lebet af fordret veret et fald i henvendelser fra institutioner, der udtrykker utilfredshed
med rengeringen. I forhold til tidligere, er det specielt pa delaftale 2 man har kunne konstatere en forbedring, séledes at
udfaldene nu er nogenlunde ligeligt fordelt pa de to delaftaler.

Forvaltningen vurderer, at det gar den rigtige vej med kvaliteten af rengering pé skoleomréadet. Dette opleves bade pa
tilbagemeldingerne fra institutionerne som helhed i servicerapporterne og maengden af individuelle henvendelser
forvaltningen har modtaget lebende, samt konstaterbart i de INSTA-kontroller, der er gennemfert i 1. halvar 2024. Til
orientering har der pa alle skoler vaeret hovedrengering i sommerferien inden skolestart i det nye skolear.

Forvaltningen har tet dialog med bade rengeringsfirmaerne og skole- og klubleder og felger udviklingen for at sikre, at
leverandererne er i stand til at fastholde den leverede kvalitetsforbedring.

Det forste ar af rengeringen med ny leverander (2023) har forvaltningen afrapporteret kvartalsvis pa kvaliteten af
rengeringen. Fremover vil udvalget, i lighed med tidligere, blive orienteret om kvaliteten pa rengeringen halvéarligt.

Okonomi

Ingen gkonomiske konsekvenser som falge af denne sag.
Borgmesterpategning

Nej

Behandling

Undervisningsudvalget

Bilag

Bilag 1 - Skoler INSTA 800 Q1 og Q2 2024



Punkt 97: Orientering om udskolingsundersegelsen 2023/24

29.09.04-G01-1-24
Resume

Med denne sag orienteres om resultaterne af Frederiksberg Kommunes udskolingsundersggelse for 2023/2024. Hvert ar
gennemferer kommunens sundhedspleje en speargeskemaundersegelse og individuelle samtaler med unge pa 9. argang pa
Frederiksbergs skoler. Resultaterne sammenfattes i en udskolingsrapport. Arets rapport viser, at Frederiksbergs unge
overordnet set er velfungerende og trives godt. Der er dog behov for fortsat fokus pa de unges mentale trivsel og deres
indtag af rusmidler.

Beslutning

Undervisningsudvalget tog orienteringen til efterretning.
Indstilling

Borme- og Ungeomradet indstiller, at Undervisningsudvalget og Sundheds- og Forebyggelsesudvalget tager orientering
om darets udskolingsundersegelse til efterretning.

Sagsfremstilling

Frederiksberg Kommunes sundhedspleje gennemforer i henhold til bekendtgerelse 1344 af 3. december 2010 § 9 stk. 2 til
Sundhedsloven en udskolingsundersggelse blandt kommunens unge pa 9. klassetrin. Udskolingsunderseggelsen har til
formal at give en samlet vurdering af de unges helbred og sundhed, umiddelbart inden de forlader skolen, og skal
understotte, at de unge gradvist bliver i stand til at forholde sig til og handle i forhold til egen sundhed. Indevarende sag
redegar for de mest fremtraedende tendenser i udskolingsundersegelsen 2023/2024 og opridser kort de igangverende
tiltag i relation til disse problemstillinger.

Den samlede undersggelsesrapport kan laeses i vedlagte bilag.

Metode
Udskolingsrapportens resultater bygger pa data fra de unges besvarelser af et spergeskema samt individuelle samtaler med
og somatiske underspggelser af de unge.

Spergeskemaet er udsendt til alle 9. klasseselever pa Frederiksberg Kommunes folke- og privatskoler. Der er i alt 769 af
991 elever, som har besvaret sporgeskemaet svarende til 78%, og resultaterne vurderes at vere repreesentative for alle
eleverne. Der er i alt atholdt opfelgende samtaler med 906 elever, svarende til 91 % af alle elever pa 9. argang.

Sundhedsplejen har forud for samtalerne og udsendelsen af spergeskemaet introduceret eleverne til undersegelsen og er til
radighed imens de unge udfylder spergeskemaet, hvis der opstéar behov for forstdelsesmessig stotte. Det er frivilligt at
deltage, men de unge bliver opfordret til at deltage.

Resultater, indsatser og anbefalinger

Resultaterne af udskolingsundersagelsen 2023/2024 viser, at langt sterstedelen af 9.klasseseleverne i Frederiksberg
Kommune er velfungerende, trives godt, er glade for skolen (98%), familien (99%), vennerne (99%) og lever sundt bade
ift. kost og motion. Undersegelsen viser dog samtidig, at der er udfordringer i forhold de unges mentale trivsel, og at de
unges forbrug af rusmidler og tobak i Frederiksberg er hgjere end landsgennemsnittet omend det er lidt faldende
sammenlignet med foregéende ars undersogelse.

I vedlagte rapport fremgar udvalgte data fra undersegelsen sammenholdt med data pa landsplan. Det skal bemerkes, at
sammenstillingen af rapportens resultater med resultaterne fra andre kommuner ber tages med forbehold. Pé tvers af
kommunerne varierer det, om man sperger 8. klasses- eller 9. klasseselever 1 hhv. begyndelsen eller slutningen af
skoledret. Tidspunktet for undersogelsens gennemforsel har stor betydning for resultatet pd en reekke omrader, da de
unges erfaringer og adferd eksempelvis i relation til brug af alkohol, nikotinprodukter mv udvikler sig betydeligt alt efter
om der sporges i begyndelsen af 8. klasse eller i slutningen af 9. klasse.

Sammenfatning af fremtraedende tendenser og igangvarende tiltag
Mental sundhed

Udskolingsundersogelsen viser, at andelen af unge i Frederiksberg, som har tanker om, eller har selvskadet er faldende.
Det er dog stadig en vasentlig andel af de unge, der eksempelvis oplever, at de har for meget at se til (34%), eller har



tanker om at skade sig selv (13,8%). Rapporteringen i forhold til selvskade er lavere end pa landsplan (16,2%) og ses
faldende i forhold til sidste &r (19%).

Hvis sundhedsplejen ved udskolingssamtalen vurderer, at en ung mistrives psykisk, tilbydes den unge en eller to
opfolgende samtaler, ligesom der brobygges til relevante kommunale tilbud eller andre akterer. Ved alvorlig psykisk
mistrivsel henvises, i dialog med den unges forealdre, til egen laege eller psykiatrisk skadestue.

Born og unges trivsel er et prioriteret indsatsomrade i den vedtagne sundhedspolitik for 2023-2026, hvor der bl.a. er fokus
pa at forebygge mistrivsel senere i berne- og ungdomslivet.

Det nye lovpligtige lettilgaengelige behandlingstilbud, Abent Tilbud for Mental Sundhed, som er placeret i
Fellesrddgivningen pé bern og ungeomradet, er etableret i foraret 2024. Tilbuddet retter sig imod bern og unge i alderen
5-17 ar, som viser tegn pa psykisk mistrivsel og skal bidrage til at bern og unge far let og hurtig adgang til at modtage
behandling - herunder bliver hjulpet til at modtage den rette hjelp eksempelvis i psykiatrien eller i kommunens evrige
tilbud til bern, unge og familier.

Sovn og kost

Udskolingsunderseggelsen viser, at 60% af de unge, far den anbefalede mangde sevn, og at der er feerre, der far mindre
end 6,5 timers sgvn sammenlignet med sidste ars undersegelse. Underseggelsen viser ogsa, at 7,8% af de unge, der har
taget imod tilbuddet om vejning er overvagtige eller sveert overvagtige mens 2,2% er undervagtige.

Sundhedsplejen har et stort fokus pa de unges sevn- og kostvaner, hvor der bl.a. atholdes opfolgende samtaler med de
unge, hvor svarene kalder pa udvidet vejledning om eksempelvis kostvaner, kropsopfattelse, forstyrret spisning,
sevnkvalitet samt indvirkning af skeermbrug pa sevnkvalitet. I regi af sundhedspolitikken er der igangsat et pilotprojekt
med mal om at hgjne 8. klasseselevers viden om sgvn, og om, hvordan man kan forbedre sgvnkvaliteten. Tiltaget afproves
i to 8. klasser pa en udvalgt skole.

Alkohol og rygning

Dette ars udskolingsunderseggelse viser, at faerre unge pa Frederiksberg har provet at indtage alkohol og vare beruset
sammenlignet med sidste r, og at andelen er pd niveau med landsgennemsnittet for unge. Andelen af unge, der ryger
cigaretter og e-cigaretter er svagt faldende, mens antallet der bruger snus er svagt stigende. Der er generelt feerre unge i
Frederiksberg end pa landsplan, der anvender nikotinprodukter, men der er fortsat flere unge i 9. klasse i Frederiksberg
(5,7%), som har provet at ryge hash end unge i resten af landet (2,5%). Andelen har dog veret faldende de sidste &r.

Sundhedscentret tilbyder kommunens folkeskoler opleg pé foreldremeder om unge, alkohol og nikotin i 8. klasse. SSP
tilbyder derudover indsatser bdde til bern og foreldre i udskolingen, med henblik p4 at kleede foreldrene pa til dialogen
med deres bern om ungdomsliv, rygning og alkohol. Desuden er det muligt for skolerne at rekvirere Kreeftens
Bekampelse til undervisning om tobak og regfrihed.

Opfolgning pa undersegelsens resultater

Som supplement til den samlede udskolingsrapport udarbejder sundhedsplejen en tilbagemelding pa undersogelsens
resultater for eleverne pa hver af skolerne, som skolens videre arbejde med bedre sundhed og trivselsfremme kan tage
afset i. Derudover tilbyder sundhedsplejen hver skole en gennemgang og dreftelse af resultaterne af undersegelsen og
stotter skoleledelsen i at vurdere, hvilke handlinger - herunder tvaerfaglige tiltag, det kan vere relevante at sette i veerk,
som opfelgning pa undersogelsesresultaterne. Resultaterne af udskolingsundersggelsen indgar ogsé i sundhedsplejens
arbejde og fokus/prioritering af indsatsomrader.

Okonomi

Ingen ekonomiske konsekvenser som folge af denne sag.
Borgmesterpitegning

Nej

Behandling

Undervisningsudvalget og Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Bilag

Rapport
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