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Punkt 1: Beslutning om valg af formand og næstformand

00.22.04-P35-1-26

Resumé

Socialudvalget skal med denne sag foretage valg af formand og næstformand. 

Beslutning

Socialudvalget

valgte Bianca Vitting som formand og Sofie Kümpel som næstformand.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Socialudvalget

foretager valg af formand og næstformand.

Overskrift

Beslutning om valg af formand og næstformand

Anledning

Efter § 22 i den kommunale styrelseslov vælger udvalget selv sin formand. Det er herudover på Frederiksberg besluttet, at
der vælges en næstformand for udvalget, der vælges på samme måde som formanden. Valget skal ske ved flertalsvalg, jf.
styrelseslovens § 24, stk. 1, medmindre der i udvalget er enighed om andet.

Anbefaling

Valg af formand og næstformand ledes af det medlem, der længst har været medlem af udvalget eller, hvis flere har været
medlem lige længe, af det ældste af disse, jf. styrelseslovens § 6 analogt. 

Michael Brautsch har længst anciennitet i Socialudvalget, og leder derfor valget.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Borgmesterpåtegning

Nej

Behandling

Socialudvalget



Punkt 2: Meddelelser

00.22.04-P35-1-26

Sagsfremstilling

1. Beslutningsforslag trukket tilbage 

Rådmand Helle Sjelle fremsatte den 25. august 2025 et forslag til beslutning om, at ”Frederiksberg Kommune i
samarbejde med de almene boligorganisationer på Frederiksberg undersøger muligheden for at ansætte sociale
viceværter.” 

Med budget 2026 blev der afsat midler til ansættelse af to sociale viceværter i 2026-2027. Derudover har Frederiksberg
Forenede Boligselskaber (FFB) fået tilskud fra en projektpulje i BL til ansættelse af en social vicevært. Indsatserne vil
blive koordineret med FFB og andre boligorganisationer, jf. sag om udmøntning af bevillinger i budget 2026 til
Socialudvalgets møde d. 27. oktober 2025 (dagsordenspunkt 70).  

På den baggrund har forslagsstilleren trukket ovennævnte beslutningsforslag. 

2. Parallelsamfundslisterne

Social- og Boligministeriet offentliggjorde d. 1. december 2025 listerne over parallelsamfund (de tidligere ”ghettolister”).
Frederiksberg Forenede Boligselskabers (FFB) boligafdeling Stjernen har siden 2021 været på listen over
forebyggelsesområder og er igen i 2025 på listen. 

Almene boligområder kan komme på listen over forebyggelsesområder, hvis de har flere end 1.000 beboere og mere end
30 pct. indvandrere eller efterkommere. Derudover skal mindst to af fire kriterier være opfyldt. På kriterierne ”andel
dømte er større eller lig med 1,44 pct.” og ”gennemsnitsindkomst er mindre 65%” ligger Stjernen over grænseværdierne.
De øvrige kriterier, som Stjernen altså ikke opfylder, er ”andel uden for arbejdsmarkedet er større end 30%” og ”andel
med grundskole som højeste uddannelse er større 60%”. Der er generelt set en forbedring i kriterierne for Stjernen siden
2021. 

Med henblik på at få flere ressourcestærke beboere i boligafdelingen har Frederiksberg Kommune og FFB indgået en
særlig aftale om anvisning og udlejning i Stjernen. Det betyder, at 88% af boligerne skal udlejes på såkaldte fleksible
kriterier, der tilgodeser personer på boligselskabets venteliste, der er i arbejde eller under uddannelse. Boliger, som
anvises til kommunen, må ifølge lovgivningen om forebyggelsesområder kun anvises til personer, som opfylder særlige
kriterier med hensyn til statsborgerskab, modtagelse af kontanthjælpsydelser, m.v. Disse begrænsninger for den
kommunale anvisning betyder, at der reelt anvises meget få borgere til boligafdelingen. 

Stjernen har en boligsocial indsats, som er finansieret af både kommunen og FFB. Stjernen vil endvidere blive omfattet af
den kommende boligsociale helhedsplan 2026-2030. Der blev derudover tildelt midler til lektiehjælp og fællesspisning på
Stjernen i budget 2026.

3. Midlertidig pladsopnormering ved Lærkehøj 
 
Socialtilsynet har godkendt en midlertidig opnormering ved Herberget Lærkehøj med fire ekstra pladser i en
beboelsesvogn, som supplement til natvarmestuen. Opnormeringen sker som følge af den aktuelle frostperiode og skal
imødekomme det nuværende behov, hvor natvarmestuen må afvise 2-4 borgere pr. nat. 
Formålet er at sikre, at hjemløse borgere ikke afvises i kulden, men får tilbud om en tryg og værdig overnatning med
adgang til varme, vand og toiletforhold. Dette er særligt vigtigt for borgere i en udsat position, hvor kulde kan udgøre en
alvorlig helbredsrisiko. 
 
Med de fire ekstra pladser, kan lærkehøj overholde det godkendte antal pladser og dermed imødekomme det aktuelle
behov. Vognen blev leveret og installeret den 8. januar og er klar til brug. Vognen indeholder 4 rum med køjeseng og
toilet, og har dermed reelt en kapacitet på op til otte personer. Socialtilsynets godkendelse omfatter dog kun fire pladser,
som dækker behovet. Der anvendes derfor som udgangspunkt kun én borger pr. værelse. Værelser deles kun i særlige
tilfælde, eksempelvis hvis et kærestepar ønsker at overnatte sammen. 
 
Ved særlige akutte situationer, fx hård frost, tilbydes alle borgere der henvender sig overnatning og eventuelle
overskridelser af det godkendte antal pladser indrapporteres til Socialtilsynet efterfølgende.



Punkt 3: Beslutning om fagudvalgenes mødeplan for 2026

00.01.00-A00-27-25

Resumé

Fagudvalgene skal med denne sag tage beslutning om forslag til fagudvalgenes mødeplan for 2026. Forslaget tager
udgangspunkt i beslutningen om, at antallet af møder i det enkelte fagudvalg højst udgør 10 udvalgsaftener om året - med
undtagelse af Magistraten, Miljø- og Trafikudvalget samt Klima-, Plan- og Boligudvalget, som kan holde møde på alle
godkendte udvalgsaftener. Forslaget tager desuden afsæt i den fastlagte mødeplan for Kommunalbestyrelsen i 2026, som
er overordnet for fagudvalgenes mødeplan (jf. beslutning i daværende Kommunalbestyrelse den 29. september 2025, pkt.
275). 

Beslutning

Socialudvalget

godkendte mødeplan for 2026.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at fagudvalgene

godkender mødeplan for 2026. 

Overskrift

Beslutning om fagudvalgenes mødeplan for 2026

Anledning

Med denne sag forelægges forslag til mødeplan for fagudvalgene i 2026 til udvalgenes godkendelse. Mødeplanen er
vedlagt som bilag 1. Mødeplanen godkendes særskilt i alle udvalg, men skal ses i sammenhæng til hinanden og møderne i
Magistraten og Kommunalbestyrelsen.   

Forslaget er udarbejdet med udgangspunkt i de af Kommunalbestyrelsen fastlagte mødedatoer for 2026, som er
overordnet for fagudvalgenes mødeplan (jf. beslutning i daværende Kommunalbestyrelse den 29. september 2025, pkt.
275). Herudover følger forslaget beslutningen om, at antallet af møder i det enkelte fagudvalg højst udgør 10
udvalgsaftener om året - med undtagelse af Magistraten, Miljø- og Trafikudvalget samt Klima-, Plan- og Boligudvalget,
som kan holde møde på alle godkendte udvalgsaftener (jf. effektivisering i budget 2024, MAG 14). 

Forslaget følger det kendte mønster, hvor der er lagt vægt på at opnå en mødefordeling, som både tager hensyn til
udvalgenes arbejde og sikrer tid til politiske drøftelser, samt forsøger at sikre, at de enkelte mødeaftner ikke slutter for
sent. Samtidig tager forslaget højde for Kommunalbestyrelsens beslutning om, at der er ikke er møder mandage efter
udvalgte ferier og andre dage med særlige markeringer.

 

Anbefaling

Forvaltningen anbefaler, at forslag til mødeplan for 2026 godkendes.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser. 

Borgmesterpåtegning

Nej 

Behandling



Arbejdsmarkeds-, Vækst og Uddannelsesudvalget

By- og Erhvervsstrategisk udvalg

Børneudvalget

Klima-, Plan- og Boligudvalget

Kultur- og Fritidsudvalget

Miljø- og Trafikudvalget

Socialudvalget

Undervisningsudvalget

Ældre- og Sundhedsudvalget

Bilag

Bilag 1 - Mødekalender 2026



Punkt 4: Beslutning om Årsplan for Socialudvalget 2026

00.22.04-P35-1-26

Resumé

Socialudvalget skal med denne sag godkende forvaltningens forslag til årsplan for Socialudvalget i 2026. 

Beslutning

Socialudvalget

godkendte årsplanen for 2026. 

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Socialudvalget

godkender årsplanen for 2026.  

Overskrift

Beslutning om årsplan for Socialudvalget 2026

Anledning

Denne sag giver Socialudvalget overblik over og forslag til årets politiske sager og aktiviteter på udvalgets område, samt
hvordan sager og aktiviteter tilrettelægges. Årshjulet er forvaltningens bud på aktiviteter for 2026 på baggrund af
temamøder, besøg og drøftelser i 2025, jf. bilag 1.  

Årsplanen skal desuden give et overblik over, hvilke centrale sager der allerede ved årets begyndelse planlægges for 2026.
Det fulde overblik over de politiske sager for 2026 er fortsat under udarbejdelse. Der vil derfor løbende skulle tages
forbehold for ændringer.

Anbefaling

Med udgangspunkt i den strategiske retning, de indsatser der er gennemført det seneste år samt de prioriterede
fokusområder for socialområdet i det kommende år anbefaler forvaltningen, at Socialudvalget godkender nedenstående
beskrivelse af årsplanen og udvalgte udvalgsaktiviteter for 2026.

Væsentlige temaer for Socialudvalget i 2026  

1. Den Sociale Masterplan 
Faglighed og kvalitet  
Udvikling af tilbudsviften – mulige projekter: Gården, Forebyggelseshus, etablere aflastningspladser
psykiatrien  
Økonomisk styring og faglig ledelse  
Sikker drift på botilbuddene – økonomi, faglighed, tilsynskrav 

2. Samarbejde med Arbejdsmarkedsafdelingen om Arbejdsmarkedsreform og Familieafdelingen, Psykiatrien mv. om
Sundhedsreform 

3. Den økonomiske situation, herunder budgetarbejde og budgetudmøntning  
4. Den boligsociale indsats 
5. Hjemløse 
6. ”Bedre beredskab” 

Frederiksberg Kommunes Udsattepolitik og Handicappolitik forventes genbehandlet i 2027. Processen for dette arbejde,
vil blive forelagt udvalget ultimo 2026. 

Temamøder i løbet af 2026  



Det er muligt for udvalget at afholde to-tre teammøder i løbet af året. Forvaltningen foreslår på baggrund af ovenstående
temaer følgende temamøder:  

[april/ maj] Temamøde om Den Sociale Masterplan.  

Den Sociale Masterplan sikrer den optimale kobling af faglig kvalitet, byggeri og økonomi på kort og
længere sigt. For 2026 arbejdes der med tre strategiske spor: 1) Faglighed og kvalitet, 2) Udvikling af
tilbudsviften og 3) Økonomisk styring og faglig ledelse. Den Sociale Masterplan forelægges politisk på
udvalgsmøde i Socialudvalget den 8. juni og der vil derfor være mulighed for at drøfte masterplanen forud for
den politiske behandling samt budgetforhandlingerne.   

[aug./ sep.] Temamøde om Analysen af Tilbudsviften – udvalgte tematikker  

Med temamødet får udvalget mulighed for at drøfte hvilke tematikker under Tilbudsviften – fx civilsamfund
og frivillige, tilbud til ældre mv.   

[november] Temamøde om de tre strategiske spor i Den Sociale Masterplan  

Med temamødet får udvalget en status på de tre strategiske spor.  

Besøg i løbet af 2026  

1. Evt. besøg hos Myndighed/ Socialafdelingen [a la vicedirektørens besøg den 17. november – ”En borgers rejse
igennem myndighed i Socialafdelingen”] 

2. Besøg i forbindelse med afholdelsen af ovennævnte temamøder:  

Temamøde om Den Sociale Masterplan afholdes på Botilbuddet Betty
Temamøde om Analysen af Tilbudsviften – udvalgte tematikker afholdes på Center for Social Virksomhed
Magneten
Temamøde om de tre strategiske spor i Den Sociale Masterplan afholdes på Botilbuddet Soltoppen 

KL – møder:  

7.-8. maj: Social-og Sundhedspolitisk Forum 2026.

Bevillingsmæssige konsekvenser

Der er ingen bevillingsmæssige konsekvenser som følge af denne sag. 

Borgmesterpåtegning

Nej

Behandling

Socialudvalget

Bilag

Bilag 1 SU Årsplan 2026



Punkt 5: Beslutning om ekstern bevilling vedr. projekt 'Sammen om
recovery og peer-støtte på Frederiksberg'

00.01.00-Ø34-1-25

Resumé

Socialafdelingen har ansøgt om midler til projektet ‘Sammen om recovery og peer-støtte på Frederiksberg’ fra Region
Hovedstadens Social- og psykiatriudvalgs pulje til samarbejdsprojekter i 2026 med kommuner og civilsamfund på
psykiatriområdet. 

Ansøgningen er imødekommet og sagen forelægges med henblik på godkendelse af de bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutning

Socialudvalget

indstiller til Magistraten, at der godkendes en indtægts- og udgiftsbevilling under Socialudvalget til projektet
’Sammen om recovery og peer-støtte på Frederiksberg’ på 415.686 kr. i 2026 og 2027.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Socialudvalget

indstiller til Magistraten, at der godkendes en indtægts- og udgiftsbevilling under Socialudvalget til projektet
’Sammen om recovery og peer-støtte på Frederiksberg’ på 415.686 kr. i 2026 og 2027.

Overskrift

Beslutning om ekstern bevilling vedr. projektet 'Sammen om recovery og peer-støtte på Frederiksberg'

Anledning

Socialafdelingen har ansøgt 415.686 kr. fra Social- og Psykiatriudvalgets pulje til samarbejdsprojekter i 2026 med
kommuner og civilsamfund på psykiatriområdet og har den 7. november 2025 modtaget tilsagnsbrev om, at ansøgningen
er imødekommet. Det fremgår af tilsagnsbrevet, at beløbet skal gå til projektet ’Sammen om recovery og peer-støtte på
Frederiksberg’ samt hvorledes midlerne kommer til udbetaling.

Der henvises til følgende bilag: Ansøgning’ (bilag 1), Bevillingsskema (bilag 2), Tilsagnsbrev (bilag 3).

Der har været et eksplicit ønske fra Socialudvalget om, at vi får etableret Peer støtte på Frederiksberg.

Peers er personer med egne erfaringer med psykiske lidelser, misbrug eller lignende, som sætter deres erfaringer i spil for
at støtte andre i deres recovery-proces.

Anbefaling

Bevillingen vil kunne medvirke til, at ønske om peer støtte bliver indfriet i tæt samarbejde med frivillighedskonsulenten i
Socialafdelingen (18.11.2024, SU, pkt. 58 ‘Beslutning om fordeling af §18-puljen for 2025 og principper for midler til
strategiske samarbejder og indsatser 2025-2027'.)

I den nævnte sag godkendte Socialudvalget den konkrete udmøntning af de strategiske indsatser i 2025-2027, hvor ”Peer-
indsatser og frivillighed tilknyttet kommunens egne tilbud og indsatser” var en af dem.

Projektet gennemføres i et samarbejde mellem Socialafdelingen i Frederiksberg Kommune og Psykiatrisk Ambulatorium
Frederiksberg og Vanløse. Projektets fokus er dels at tilbyde peer-støtte til mennesker med psykiske lidelser, dels at
inspirere til mere samarbejde mellem psykiatri, kommune og civilsamfund lokalt på Frederiksberg. Der henvises til
bilaget ’Interessetilkendegivelse vedrørende samarbejde om projekt ‘Sammen om recovery og peer-støtte på
Frederiksberg’' (bilag 4). 



For at kunne lykkes med at etablere et godt peer-støttetilbud vil projektet trække på de mange erfaringer, som både
psykiatrien, kommunens Sundhedscenter, civilsamfundsaktører og andre kommuner har med at inddrage peers i indsatser.
Der vil eksempelvis blive etableret et netværks- og vidensbaseret samarbejde med PeerMissionen i Københavns
Kommune (https://socialpsykiatri.kk.dk/tvaergaaende-indsatsomraader/peermissionen) omkring erfaringsudveksling,
adgang til manualer for peer-støtte, guides til opstart af nye frivillige, fælles inspirations-workshops mm.

Projektet er berammet til 2 års varighed se evt. ’Tidsplan for projektet ’Sammen om recovery og peer støtte på
Frederiksberg’ (bilag 5).

Frederiksberg Kommune har fået bevilget det fulde ansøgte beløb på 415.686 kr. i 2026 og 2027.

Forvaltningen anbefaler, at de bevillingsmæssige konsekvenser godkendes, jf. afsnittet nedenfor. 

Bevillingsmæssige konsekvenser

Med sagen søges en indtægts- og udgiftsbevilling på 415.686 kr. i 2026 og 2027 på servicerammen under Socialudvalget
jf. bevillingsskemaet.

Jf. tilsagnsbrevet kan op til 50% af støtten udbetales på forhånd i 2026, såfremt der sendes en ansøgning.
Bevillingen er udgiftsneutral for Frederiksberg Kommune. 

Borgmesterpåtegning

Ja.

Behandling

Socialudvalget

Magistraten

Kommunalbestyrelsen

Bilag

SU - Ansøgning - bilag 1

SU - Bevillingsskema - bilag 2

SU - Tilsagnsbrev - bilag 3

SU - Interessetilkendegivelse - bilag 4

SU - Tidsplan - bilag 5

https://socialpsykiatri.kk.dk/tvaergaaende-indsatsomraader/peermissionen)


Punkt 6: Lukket

00.00.00-P35-1-18
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